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Pacient Biomarkeri

Data nagterii  1963-11-12 Data prelevarii  2015-11-20
Sexul Femeie Alfa2 Macroglobulina  4.30 g/l
Varsta 52 ani Haptoglobina 1.32 g/l
Greutate 73 kg Apolipoproteina Al 1.07 g/l

Tnaltime  1.57 m Bilirubina 14 umol/l
Indice de masd corporala  29.6 kg/m? Gamma GT 241U/l
ALAT (TGP) 271U/
ASAT (TGO) 321U/
Glicemia ajeun 5.0 mmol/l
Colesterol total  4.44 mmol/|
Trigliceride 1.1l mmol/l
Rezultatele testelor
FibroTest ActiTest SteatoTest NashTest AshTest
FibroTest evalueaza ActiTest evalueaza SteatoTest evalueazd NashTest evalueaza AshTest evalueazd
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Precautii de utilizare si interpretare

« Fiabilitatea rezultatelor depinde de respectarea conditiilor preanalitice si analitice recomandate de BioPredictive.
 Testarea trebuie amanata in caz de: hemolizd acutd, hepatitd acutd, inflamatie acuta, colestaza extrahepatica.

* Se indicd avizul unui specialist pentru interpretarea testelor n caz de hemoliza cronica si sindrom Gilbert.

* Interpretarea testelor nu e validata in cazul pacientillor transplantati hepatic.

* O valoare izolatd extrema a unuia dintre parametri testelor necesita o interpretare prudentd a rezultatelor.

+ Tn caz de discordanta intre rezultatul unui test si cel al biopsiei se recomandi avizul unui specialist. Cauza discordantei poate fi un esec al testului sau un esec al biopsiei; de exemplu, biopsia are o
variabilitate de 33% in evaluarea unui stadiu al fibrozei hepatice.

Indicatiile FibroTest: hepatitele cronice virale cu VHB si VHC, steatoza alcoolica si non alcoolica.

* ActiTest este indicat in hepatitele cronice cu VHB si VHC.

SteatoTest este indicat In hepatitele cronice cu VHB si VHC, cat si in steatoza alcoolica si cea non alcoolica.
NashTest este indicat in sindromul metabolic, evaluand steatoza non alcoolica.

AshTest este indicat in boala alcoolicd hepatica.
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Cum citim foaia de rezultat ?

Acest prospect prezinta toate testele BioPredictive pentru principalele boli hepatice.
Datele folosite pentru aceste teste din prospect sunt fictive si au o doar valoare explicativa.
Rezultatul examinarii dumneavoastra personale nu apare pe acest document, ci pe foaia de rezultat.
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FibroTest este testul seric care permite
evaluarea fibrozei hepatice :

» FO :fara fibroza

» FI :fibroza minima

» F2 :fibroza moderata

» F3 :fibroza avansata

» F4 :fibroza severa

Fibroza : cicatrice difuza a ficatului aparuta ca o
reactie la atacul virusului, grasimilor sau
alcoolului. In mod curent fibroza hepatici este
comparata cu un tesut cicatriceal ce
progreseaza in ficat.

SteatoTest

Evalueaza
supraincarcarea in
grasime (steatoza
hepatica sau "ficat
gras")
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SteatoTest este testul care permite evaluarea
steatozei hepatice :

» SO :fara steatoza (<1%)

» S| :steatoza minima (1-5%)

» S2 :steatoza importanta (6-32%)

» S3 :steatoza severa (>32%)

Steatoza : acumularea de grasime fin ficat
provocata de anomalii ale metabolismului
(colesterol, trigliceride, diabet zaharat, exces
ponderal). Steatoza hepatica este numita in mod
curent "ficat gras".
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NashTest

Evalueaza inflamatia
(pentru bolile
metabolice : diabet
zaharat, exces
ponderal, colesterol,
trigliceride)
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NashTest este testul care permite evaluarea
steato-hepatitei non alcoolice (Nash):

» NO :fard inflamatie

» NI :posibild inflamatie

» N2 :inflamatie

Nash : inflamatia ficatului asociata steatozei.
Nash este reactia excesiva a organismului fata
de acumularea de grasime in ficat. Inflamatia este
comparata in mod curent cu o arsura.

AshTest

Evalueaza inflamatia
(in excesul de
alcool)

Pentru a afla mai multe, cereti sfatul medicului dumneavoastra.
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AshTest este testul care permite evaluarea
inflamatiei provocata de alcool :

» HO :fara inflamatie alcoolica

» HI :inflamatie alcoolica moderata

» H2 :inflamatie alcoolica importanta

» H3 :inflamatie alcoolica severa

Activitatea : inflamatia ficatului provocata de
alcool. Activitatea este comparata cu inflamatia
de la o arsura.
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